
INFORME DEL TALLER 6 

Memoria Colectiva y Narrativas de 

Vida 

Proyecto de Fortalecimiento Comunitario 

1. Información General 

 Nombre del taller: Taller 6 – Memoria Colectiva, Memoria Histórica y Narrativas de Vida  
 Modalidad: Virtual  

 Plataforma utilizada: 14 de mayo de 2026 

 Horario: 6:00  a 10:00p.m.  

 Facilitadora: Nancy Yanneth Gordillo  

2. Objetivo del Taller 

Fortalecer el reconocimiento de la memoria colectiva y la memoria histórica mediante 

espacios de diálogo, reflexión y construcción de narrativas de vida que promovieran 

la identidad comunitaria, la resiliencia y la reconstrucción del tejido social. 

3. Desarrollo del Taller 

El taller se desarrolló de manera virtual mediante una metodología participativa y 

reflexiva, promoviendo la interacción de los participantes a través de actividades 

grupales, ejercicios de memoria y espacios de diálogo. 

Durante la jornada se abordaron conceptos relacionados con: 

 Memoria colectiva  

 Memoria histórica  

 Narrativas de vida  
 Identidad comunitaria  

 Reconstrucción del tejido social  

Se promovió la importancia de reconocer las experiencias individuales y colectivas 

como herramientas para fortalecer la participación comunitaria y valorar los 

aprendizajes construidos a lo largo del tiempo. 

 



 

4. Actividades Desarrolladas 

4.1 Bienvenida e Integración 

Se realizó la apertura del encuentro con una dinámica de presentación denominada: 

“El recuerdo que nos une” 

Los participantes compartieron recuerdos significativos relacionados con su 

comunidad, experiencias familiares y aprendizajes personales, generando un ambiente 

de confianza y participación. 

4.2 Reflexión Conceptual 

Se desarrolló una socialización sobre: 

 Qué es la memoria colectiva.  

 Qué es la memoria histórica.  

 La importancia de recordar para fortalecer la identidad y el tejido social.  

Durante este espacio los participantes reflexionaron sobre cómo las experiencias 

vividas permiten comprender los cambios sociales y fortalecer la resiliencia 

comunitaria. 

4.3 Actividad: Línea del Tiempo Comunitaria 

Los participantes identificaron acontecimientos importantes que han marcado a sus 

comunidades, entre ellos: 

 Procesos de transformación social.  

 Experiencias de unión comunitaria.  
 Celebraciones y tradiciones.  

 Situaciones difíciles enfrentadas colectivamente.  

 Acciones de solidaridad y liderazgo.  

La actividad permitió reconocer aprendizajes colectivos y valorar el papel de la 

comunidad en la superación de dificultades. 

4.4 Actividad: Narrativas de Vida 

Se desarrolló un espacio de diálogo donde los participantes compartieron historias 

significativas relacionadas con: 



 Experiencias de vida.  

 Procesos de resiliencia.  

 Aprendizajes familiares y comunitarios.  

 Situaciones que transformaron su visión de comunidad.  

Esta actividad fortaleció la escucha activa, la empatía y el reconocimiento de las 

diferentes experiencias presentes en el grupo. 

4.5 Actividad: Cartografía de la Memoria 

Mediante el uso de herramientas virtuales y dibujos simbólicos, los participantes 

identificaron lugares importantes para la memoria comunitaria, tales como: 

 Espacios de encuentro.  

 Lugares representativos para la comunidad.  

 Sitios relacionados con procesos culturales y sociales.  
 Espacios asociados con recuerdos significativos.  

La actividad permitió reconocer el territorio como parte fundamental de la memoria 

colectiva. 

4.6 Actividad: Mural Colectivo “Nuestra 
Memoria Vive” 

Los participantes construyeron un mural virtual con: 

 Frases significativas.  
 Valores comunitarios.  

 Mensajes de esperanza.  
 Reflexiones sobre la importancia de la memoria.  

 Sueños y compromisos colectivos.  

El mural simbolizó la unión de experiencias individuales en una construcción colect 

5. Resultados Alcanzados 

Durante el desarrollo del taller se evidenciaron los siguientes resultados: 

 Fortalecimiento de la identidad comunitaria.  

 Reconocimiento de experiencias significativas de vida.  

 Promoción de la escucha activa y la empatía.  

 Recuperación de memorias y saberes colectivos.  
 Reflexión sobre la importancia de preservar la memoria histórica.  

 Fortalecimiento de la participación y cohesión social.  

. 



6. Conclusiones 

El Taller 6 permitió generar un espacio significativo de reflexión sobre la memoria 

colectiva, la memoria histórica y las narrativas de vida como herramientas para 

fortalecer el tejido social. 

Las actividades desarrolladas favorecieron el reconocimiento de experiencias 

comunitarias, el fortalecimiento de la identidad y la construcción de aprendizajes 

colectivos basados en la escucha, la empatía y la participación. 

Finalmente, el taller evidenció la importancia de preservar las memorias y 

experiencias de las comunidades como elementos fundamentales para promover la 

resiliencia, la convivencia y la construcción de futuro. 

9. Recomendaciones 

 Continuar promoviendo espacios de diálogo comunitario.  

 Fortalecer ejercicios de recuperación de memoria histórica.  

 Incentivar la participación de diferentes generaciones.  
 Desarrollar actividades artísticas y narrativas que fortalezcan la identidad comunitaria.  

 Mantener estrategias de participación virtual e híbrida para ampliar la cobertura de los 
procesos formativos.  

10. Evidencias Fotográficas 

 

 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
Nancy Yanneth Gordillo Ramírez 
Facilitadora 
Modulo Fortalecimiento comunitario 
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